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Пояснительная записка
Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Уроки нравственности» разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования и реализует духовно-нравственное направление внеурочной деятельности в 6 классе. Рабочая программа рассчитана на 35 часов в год (1 раз в неделю).  Проблема духовно-нравственного воспитания в условиях современного общества приобрела особое значение. Потеря моральных ориентиров, обесценивание таких понятий, как совесть, честь, долг, привели к негативным последствиям в обществе: социальное сиротство, усиление криминогенности и наркомании среди подростков, потеря позитивной мотивации к учению. В Концепции духовно- нравственного развития и воспитания гражданина России определён современный национальный воспитательный идеал. Это высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененный в духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации.
Работа по духовно-нравственному воспитанию должна начинаться в младшем школьном возрасте со знакомства детей с нравственными нормами и правилами поведения и формирования моральных привычек. В детском коллективе ребенок имеет возможность проверить на собственном опыте свои знания, представления и склонности нравственного порядка, что обеспечивает переход внешних моральных требований во внутренние. 
Актуальность программы определена тем, что одной из важнейших задач образования в настоящее время является освоение детьми духовных ценностей, накопленных человечеством. Уровень нравственности человека отражается на его поведении, которое контролируется его внутренними побуждениями, собственными взглядами и убеждениями. Выработка таких взглядов, убеждений и привычек составляет сущность нравственного воспитания.


Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности

Личностные результаты предусматривают умения:
· формулировать личные учебные задачи по освоению модели успешного общения;
· согласовывать цели совместных дел в команде со своими собственными интересами;
· рефлексировать личный опыт общения, проводить его самооценку;
· высказывать личную точку зрения.
Метапредметными результатами являются умения:
· собирать необходимую информацию в библиотеке, Интернете, делать выписки с библиографическими ссылками;
· представлять информацию в виде тезисов, выступать тезисно;
· рефлексировать опыт проблемно-ценностного обсуждения актуальных вопросов нравственности;
· применять способы аргументации (рассуждение, научное доказательство, ссылки на опыт, традиции, авторитетное мнение, здравый смысл);
· применять принципы работы в команде в жизненных ситуациях.
Предметными результатами являются представления:
· об этической картине мира, роли нравственности в истории и культуре нашей страны с позиции нравственных общечеловеческих установок;
· о нормах поведения в разных жизненных ситуациях с переживанием этического опыта их разрешения;
· о моральной стороне общества с пониманием роли человека в нём как личности;
· о правах и обязанностях гражданина России.

В результате прохождения программного материала подросток должен знать:
1. Ранее изученные заповеди 
2. Каким должен быть воспитанный человек. 
3. Требования этикета к разговору, в том числе к разговору по телефону.
4. Правила вежливого отказа, несогласия. Как обращаться к разным людям.
Уметь:
1. Соблюдать правила вежливости и красивых манер.
2. На практике применять методы самовоспитания и самоконтроля.
3. Уметь разговаривать по телефону, соблюдая правила этикета.
4. Уважать чужое мнение, будучи несогласным с ним.
5. Проявлять тактичность и доброжелательность в общении.
6. Быть сострадательными к чужому горю.
7. Не обижать животных и птиц.
8. Различать добро и зло, давать правильную оценку поступкам
9. Проявлять положительные моральные качества в достойном поведении, поступках. 

Содержание курса внеурочной деятельности
8 класс  «Душевное здоровье» 
Тема 1. Вводное занятие 
Беседа на тему «Что такое душевное здоровье?», показывающая необходимость и актуальность изучения курса.

Тема 2. Многоликость человеческой души 
Этическая беседа «Совесть как всеобщий естественный закон и мерило жизненных ценностей». Дискуссия «Есть ли у юных идеалы?». Лекция «Проще простого о вежливости». Диспут «Скажи мне, кто твой друг, и я скажу, кто ты».
Тема 3. Вред и польза привычек человека 
Час общения «Моральные привычки». Дискуссии на темы «Моральная оценка личности», «Нравственная культура человека». Этическая беседа и диспут «Воспитание привычек нравственного поведения».
Тема 4. Нравственная сторона труда и творчества 
Этическая беседа «Нравственное воспитание в труде». Диспут «Самоопределение в труде и творчестве». Круглый стол «Личностный рост».
Тема 5. Эстетика – родник души 
Беседа и дискуссия с элементами обсуждения «Родники души», «Творцы душевного мастерства». Час общения «Песня сердца и души».

Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимое на освоение каждой темы

	Раздел, тема
	Количество часов

	8 класс
	35

	Тема 1. Вводное занятие
	1

	Тема 2. Многоликость человеческой души
	7

	Тема 3. Вред и польза привычек человека
	10

	Тема 4. Нравственная сторона труда и творчества
	10

	Тема 5. Эстетика – родник души
	7




Календарно-тематическое планирование

	№
	Название раздела, тема
	Количество часов
	Дата
	Примечание

	
	
	
	План
	Факт
	

	Тема 1. Вводное занятие
	1
	
	
	

	1
	Беседа на тему «Что такое душевное здоровье?»
	1
	
	
	

	Тема 2. Многоликость человеческой души
	7
	
	
	

	2
	Этическая беседа «Совесть как всеобщий естественный закон и мерило жизненных ценностей». 
	2
	
	
	

	3
	Дискуссия «Есть ли у юных идеалы?».
	2
	
	
	

	4
	Лекция «Проще простого о вежливости».
	2
	
	
	

	5
	Диспут «Скажи мне, кто твой друг, и я скажу, кто ты».

	1
	
	
	

	Тема 3. Вред и польза привычек человека
	10
	
	
	

	6
	Час общения «Моральные привычки».
	2
	
	
	

	7
	Дискуссии на тему «Моральная оценка личности»
	2
	
	
	

	8
	Дискуссии на тему «Нравственная культура человека».
	2
	
	
	

	9
	Этическая беседа «Воспитание привычек нравственного поведения».
	2
	
	
	

	10
	Диспут «Воспитание привычек нравственного поведения».
	2
	
	
	

	Тема 4. Нравственная сторона труда и творчества
	10
	
	
	

	11
	Этическая беседа «Нравственное воспитание в труде». 
	1
	
	
	

	12
	Диспут «Самоопределение в труде и творчестве».
	2
	
	
	

	13
	Беседа «Личностный рост»
	2
	
	
	

	14
	Беседа «Ученье - Свет, а не ученье тьма».
	2
	
	
	

	15
	«Как быть прилежным и старательным. Наш труд в классе.»
	2
	
	
	

	16
	«Мой труд каждый день дома.»
	1
	
	
	

	Тема 5. Эстетика – родник души
	7
	
	
	

	17
	Беседа «Родники души». 
	1
	
	
	

	18
	Дискуссия с элементами обсуждения «Творцы душевного мастерства».
	2
	
	
	

	19
	Час общения «Песня сердца и души».
	1
	
	
	

	20
	Культура внешнего вида.
	1
	
	
	

	21
	Каждой вещи своё место. Умейте ценить своё и чужое время.
	2
	
	
	




